
Registro de 
medicamentos

Medicamento ¿Qué cantidad de este 
medicamento tomas? ¿Cuándo tomas esto? ¿Por qué tomas esto?

Mi medicamento para 
controlar la frecuencia 
cardíaca es:

Mi medicamento 
para controlar el  
ritmo cardíaco es:

Mi anticoagulante es: 

Otros medicamentos 
que tomo: 
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